
高雄市健康促進學校指標問卷【學校管理人員】 

匯入學生帳號資料操作指引 

 

1.網址：https://health.hlc.edu.tw/kh/ 

 

 

  

https://health.hlc.edu.tw/kh/


2.高雄市各高國中小的承辦人員，請點選中央的登入按鈕進入登入頁面。 

依序選擇學校所在區域、學校類型，就會列出符合條件的學校清單，選擇您所

屬的學校。 

預設的登入密碼為教育部配發的「學校編號」，以市立大同國小為例，初始密碼

即為 563602。驗證碼為紅字呈現的六位數字，請點選黃色框框填寫「半形數

字」，填寫完畢後按「登入」即可進入管理頁面。 

 

  



3.第一次進入時，請務必修改初始密碼（因學校編號為公開資訊，若未修改，

貴校資料有被窺探或竄改的風險）。 

⚫ 按一下「眼睛圖示」可以讓密碼以明碼的方式顯示在螢幕上，以避免輸入錯

誤。 

⚫ 新密碼至少為 4碼，最多 12碼，有區分大小寫，輸入完畢後按「確定修

改」就可以完成密碼變更，下次登入時就要使用新密碼才能進入管理頁面

了。 

 

  



4.新學年度首先要完成的事就是開設學生的帳號密碼，本系統採用在 excel編

輯、整批匯入建檔的方式來開設學生的帳號密碼。 

⚫ 點選功能表中的「系統設定」下拉式選單，選擇「匯入學生帳號資料」。 

⚫ 下載本站提供的 excel 檔案範本。 

⚫ 請先閱讀各欄位的格式規範，確定所填寫的資料格式都符合規範。 

 

  



5.各欄位規範如下： 

⚫ 學校編號：填寫教育部編發的學校編號六碼。 
⚫ 年級：以半形數字填寫學生所屬年級，國小為 4,5,6，國中為 7,8，高中為

10,11。 
⚫ 班級：以半形數字填寫學生所屬班級代碼，國中小為 3碼，高中為 4碼，例

如四年一班請輸入 401，五年忠班請輸入 501，六年乙班請輸入 602，10年
3班請輸入 1003。 

⚫ 座號：半形數字，最多 2碼，前面不用補 0。 
⚫ 姓名：本站不保留學生個資，姓名欄位若未填寫，系統匯入後會幫您填寫

「班級代碼+座號 2碼」以供後續辨識填寫者身分使用。若您有現成的資料
可以貼在姓名欄位中，系統匯入後會保留頭尾文字，中間都替換為○，不會
保存學生完整姓名。 

⚫ 性別：請填寫男或女。 
⚫ 自訂帳號：excel會自動以「學校編號 6碼+班級代號 3-4碼+座號 2碼」來

編碼，建議不要修改，直接保留使用。 
⚫ 自訂密碼：預設跟帳號相同，可自行修改，長度為 4-12碼。可跟帳號相

同、全校一致，或依學校的想法自行設定。 
⚫ 填寫完所有受測學生資料，請在 excel中選取所有要匯入的資料列（請下圖

為例，就是選第 5列到第 16列），然後按 Ctrl+C複製這些資料列到剪貼
簿。 

 



6.回到系統中，在匯入學生帳號資料頁面中，將前一步驟複製的學生資料貼到

下圖的紅框中，要注意的是，excel表格標題欄位和範例資料不用複製，貼上之

後最後那一列空白列也不要刻意把它刪掉。 

確認資料都沒有問題，就可以按「確定送出」。 

 

  



7.送出資料後會進入預覽的畫面，並會做格式的檢查，請檢查您的畫面的表格

中有沒有出現紅色的格子，如果有，表示那一格的內容不符合格式規範，請再

回上一頁，並修改您的 excel檔案中的資料，重複上一個步驟的動作。 

如果都沒有出現紅色的格子，並且頁面中最下方的「確定送出」按鈕有出現，

就表示您填寫的格式都正確，請按一下最下方的「確定送出」按鈕就可以完成

資料匯入的動作了。 

 

  



8.系統會將畫面導回受測學生名單頁面，您可以在此查看完成匯入的學生資

料。 

若有學生轉出，可將該帳號刪除，但如果該位學生已完成測驗，就無法刪除。 

「刪除全部」的按鈕可以一鍵刪除所有「未完成測驗的學生」帳號，但如果有

學生已完成測驗，該帳號就不會被刪除，未完成測驗的帳號則會被刪除。 

 

  



9.指定受測班級：這個步驟可以省略，如果沒有勾選，則系統會自動分配各班

施測「該年級所有分配到的議題」，如果貴校一個年級只有一個班級受測，就可

以不用勾選。 

⚫ 各年級受測議題由市府指定，不可跨年級填寫。 

⚫ 每個議題至少需有一班受測，送出前請確實檢查。 

⚫ 以下若未出現表格，表示系統內尚未查到貴校的受測學生名冊，請先上傳名

冊再指定受測班級。 

 


